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Reconnue d’intérét général

LAS INFOS DEU VINTAQUATRE

Le mot du Président

Chéres adhérentes, chers adhérents,

L’année 2025 commence dans les difficultés. Tant sur le plan national
qu’international.

Nous devons espérer que les conséquences des changements annonces et des
conflits récurrents n’impacteront pas trop notre quotidien et que nous saurons
sortir de cette morosité ambiante qui n’est pas propice a I’optimisme.

Il faut se dire que tout est possible et que grace a notre volonté, notre
détermination a vouloir un monde nouveau, plus juste, plus convivial, plus
solidaire, nous sommes capables de rebondir et de retrouver une certaine
sérénité et confiance en I’avenir, pour nous et les générations futures.

A I’ANR24, nous nous efforcons de développer la convivialité, la solidarité
pour gue nos adhérents puissent se retrouver et passer de bons moments en
oubliant un peu les tracas quotidiens. La commission voyage vous propose le
programme complet pour ’année 2025. Espérant que vous serez nombreux a
participer.

Pour ma part, cet édito sera le dernier en tant que Président, puisque j’ai pris la
décision de passer la main. Lors de la prochaine Assemblée Départementale du
27 mars 2025, a laquelle j’espere vous participerez nombreux, et suite au
renouvellement du comité, un nouveau Président sera élu. Cependant je resterai
au comité pour soutenir 1’équipe en place et continuer d’ceuvrer pour le bien de
tous.

Bien amicalement

Christian Martin
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Action

Sociale

VIE DE NOTRE GROUPE

Assemblée Départementale le 27 Mars au Centre Socio-Culturel de Trélissac

a 09h30 Rue Eugéne Leroy

9h00 : Accueil café

9h30 : Présentation rapports moral, financier, d’activités. Elections au comite.
Intervention des invités, du représentant du Bureau National
12h30 : Repas (participation ANR24 5€ incluse) au prix de 27 €.

Menu : Soupe de Potimarron et ses crodtons, truite de Borreze chaude, tagliatelles de carotte sur lit de
mesclun et pesto,
Magret de Canard IGP Périgord sauce aux cepes, pomme de terre sarladaise, tian de légumes,

plateau de 3 fromages fermiers, salade a I’huile de noix,

Trilogie de desserts fagon café gourmand, cannelé du Périgord, mini creme brulée, entremet
framboise /passion et son coulis.

Bergerac Blanc, Bergerac rouge, Café.

Cotisations COTISATIONS 2025

Avec Revue | Sans Revue
Adhésion individuelle 32€ 23 €
Adhésion couple 46 € 37¢€

Revue seule 22 €

Pensez a renouveler votre adhésion pour 2025 en choisissant le prélévement automatique de votre cotisation
en vous adressant & la trésoriére, ou régler par chéque a 1’ordre de ANR24 :

Evelyne Champenois 900 route du Breuilh 24230 St Antoine de Breuilh
Tél: 0686 1797 92 evelyne.champenois@gmail.com
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Action

Sociale

Des adhérents nous ont quitté.

S

- Mme REJASSE Odette NONTRON

-  Mme HARTESCHENE Odette BERGERAC
- Mr CONNANGLE André GARDONNE
- Mr CHEVAL Jacques NARBONNE
- Mme VERRIER Colette TRELISSAC

L’ANR 24 présente ses sincéres condoléances a leur famille.

AmicaDVie

L’Amicale-Vie A VOS COTES DEPUIS 1963

La mutuelle de I’ANR, contrat Capital Déces, garanti par la CNP
Vous offre, cette année encore :
Pour toute nouvelle adhésion : 3 mois de cotisation remboursés réserve aux — de 76 ans
L’Amicale Vie propose dix choix de capital : de 800 euros a 8 000 euros
Ne manquez pas cette offre....
Le saviez-vous ? En moyenne les frais d’obséques s’élevent a 4000 euros
Pour tous renseignements, vous pouvez contacter :

Nadine JESIOLOWSKI au : 06 41 46 48 54. Laissez- moi 1 message et je vous rappelle.


https://www.amicale-vie.fr/

Galette du Bergeracois 2025

J’adresse mes remerciements chaleureux aux bénévoles qui m’ont aidé dans la préparation de la salle
Jean Barthe. Malgré le mauvais temps, nos adhérents sont venus nombreux pour se réchauffer dans cette
grande salle rendue accueillante et festive.

Notre président Christian Martin a souligné 1’engagement de notre association ANR pour la protection
de notre pouvoir d’achat. Par I’activité de nos bénévoles, nous aidons nos ainés en leur proposant nos
sorties a theme, visites et voyages pour maintenir la convivialité. Nous complétons par la solidarité en
distribuant les chocolats en majorité a domicile et en organisant une féte a nos centenaires.

La deégustation des galettes, brioches arrosées de cidre et jus de fruits ont donné le sourire et la gaité dans
cette ambiance conviviale. L’aprés-midi s’est terminé par un petit jeu en buvant le café. Rendez-vous est
pris pour I’ Assemblée Départementale du 27 mars prochain.

Alain Martin.

Galette de Périgueux

C’est avec plaisir qu’une cinquantaine d’adhérents se sont retrouvés a Périgueux pour partager ce moment
de convivialité annuel. Tous les convives, heureux de se retrouver ont passé un agréable moment et leurs
sourires ont illuminé la salle.

Rendez-vous I’année prochaine...

Patrick DETRIEUX




Galette de Sarlat

Janvier est terminé et la saison des galettes
passee.

Pour Sarlat, nous nous sommes retrouvés
nombreux dans une autre salle de la Mairie

le16 Janvier 2025 autour de délicieuses

galettes et quelques friandises.

L'aprés- midi passe vite et vient I'heure de
nous séparer.

Nous notons de nouvelles adhésions a
I'ANR.

Merci a tous les participants.

Régine Sergent

CENTENAIRE de Mr Joseph VERSAVAUD

Quel plaisir de passer un apres-midi avec ce couple lumineux, Joseph Versavaud, 100 ans et quelques jours
et Germaine, son épouse, 98 ans.

76 ans de mariage. Ils évoquent leur premiere rencontre a Paris, lors d’un bal populaire, avec des étoiles
dans les yeux. Des provinciaux arrivés a Paris pour le travail.

Scénario que les jeunes fonctionnaires de 1’époque connaissaient bien. Un concours et une premiere
affectation a Paris : lui a la RATP et elle aux PTT. Pas question de rentrer trés souvent dans la famille, les
transports sont longs et chers.

Installés depuis longtemps en Dordogne, ils vivaient une retraite sereine dans leur maison, puis, il y a deux
ans la perte de mobilité de Germaine les pousse a venir s’installer a la maison de retraite de Champagnac de
Belair.

Tous deux se tiennent au courant de I’actualité, aiment partager leur temps avec d’autres résidents, et
apprécient les visites de leurs amis.

A bientdt, pour une rencontre avec Chantal Crémoux qui leur apportera les chocolats de Noél.




NOS RENDEZ VOUS

SORTIES - VOYAGES 2025

L’ADRESSE MAIL A CHANGE écrire a : anr24voyages@gmail.com

La commission Voyages s’est réunie le 20 janvier afin d’étudier une stratégie qui permettrait de vous
proposer un calendrier de sorties sur I’année, en répartissant les propositions sur I’ensemble du territoire de
la Dordogne.

Nos propositions 2025 :

27 mars : se retrouver lors de I’assemblée départementale a Treélissac.

26 avril : Théatre de I’Odyssée a Périgueux. Paris et les comédies musicales. Les inscriptions sont closes.
Toutefois si vous avez oublié¢ de vous inscrire, contactez Genevieve Martin pour savoir s’il reste des places

22 mai : Visite des bassins des Lumiéres -L’Egypte des Pharaons - Repas - visite du musée maritime - 60 €
environ. Si le nombre d’inscrits est supérieur a 25 personnes possibilité de louer un car (tarif dégressif selon
le nombre compter entre 30 et 50 € par personne en plus) sinon sortie en covoiturage.

17 juin : MELLE et les mines d’argent des rois francs.

Au Printemps : Sortie - Repas sur Sarlat ou environs. Date a déterminer.

Du 6 au 11 Octobre : Séjour sur la Costa Barcelona. 6 jours.

Fin Octobre-début Novembre : Sortie - Repas dans le Bergeracois — Date a déterminer.

5 Décembre : Repas de fin d’année a La Ferme Auberge de La Fanole & Coulounieix (maxi 60 personnes).

Vous trouverez ci-dessous la description des journées du 17 juin et 6 au 11 Octobre. Inscrivez-vous dés
maintenant. Nous avons réservé un certain nombre de places afin de permettre la réalisation de ces voyages.
SANS OUBLIER : les papiers d’identité pour I’Espagne, un passeport en cours de validité ou une carte
d’identité de moins de 10 ans ainsi que la carte européenne d’assurance maladie.

MELLE ET LES MINES D’ARGENT __ Le 17 JUIN 2025

Départ garanti. Places limitées. Prix 115 €.

Départ en bus pour la visite de MELLE, dans les Deux
Sevres, ville a I’architecture diversifiée (église romane
classée au Patrimoine Mondial de I’Humanité, muraille
médiévale, art déco, art contemporain) - Déjeuner (1/4
de vin et café inclus).

Visite guidée des mines d’argent des rois francs.
Histoire de la mine, explication avec film 3D de
I’extraction a la métallurgie.

Visite du réseau minier avec mise en lumiére et en son.

Réponse impérative pour le 15 mars.

Acompte 30€. Les mines d’argent




Voyage

LA COSTA BARCELONA : DU 6 AU 11 OCTOBRE 2025 (6 jours)

Départ garanti. Places limitées.  Prix 900€. Chambre individuelle 200€.

Jl:
J2:

J3:

J4 .

J5:
J6 :

Au départ de Périgueux, en car pour Blanés. Dejeuner en cours de route. Apéritif de bienvenue.
Jardin botanique Marimurtra a Blanes. Accés en petit train. Apres-midi : visite de Tossa De Mar,
découverte de la vieille ville. Dégustation de liqueurs dans une bodega.

Hostalric, village médiéval. Chéateau des vicomtes de Cabrera. Coupe de cava assortie de douceurs
d’Hostalric. Aprés-midi : visite du chateau Gala-Dali a Pubol, derniére demeure de la muse du peintre.
Barcelone et la Sagrada Familia. -Matin : Barcelone, montée a Montjuic, installations olympiques de
1992. Déjeuner au cceur du Poble Espanyol créé pour I’exposition universelle de 1929, résumé
monumental des différentes villes d’Espagne. Visite de la Sagrada Familia (intérieur sous réserve de
disponibilité a la réservation).

Blanes. Marché local. Apres-midi libre. Hotel au coeur de la zone touristique a 100m de la plage.
Retour en Périgord. Arrivée en fin de journée.

Le prix comprend : le transport en car, I’hébergement en hotels 4**** avec toutes les soirées animées, la

pension compléte du déjeuner du J1 au déjeuner du J6 (1/4 de vin et eau inclus), les assurances, les
pourboires aux guides et au chauffeur.

Réponse impérative pour le 30 mars. Acompte 300 €

La Sagrada Familia

Pour ces sorties et ce voyage, inscriptions en fin de bulletin

Retrouvez tous nos programmes sur le site internet de I’ ANR. https://anr24.org
Si vous ne disposez pas d’internet, n’hésitez pas a demander le programme souhait¢ a :

Geneviéve Martin 06 33 40 94 92. Ou 05 53 61 08 64.
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DETENTE

HORIZONTALEMENT :

A — Avec leurs ailes, ils s'envolent depuis les
sommets

B — Soudard — Retira - C - Tomber dedans
provoque de vives démangeaisons — Elles
font le village

D — Copie du champagne -E — Grande Ecole
— Dieu Soleil — Un beau geste

F — Race de z&bus du Brésil — Abrégé de
I'Europe—

G — En vue de — Incisa un arbre pour
installer une petite branche

H : Périlleux, Difficile —

I — Vendeur de pieces de boucherie sur le
marché - Négation

J — stupéfiée (familier) — Existez.

MOTS CROISES N° 94 Par Genevieve Martin
.12345678910
A
B
C
D
E
F
G
T
| _
J
VERTICALEMENT :

1 — Vagabondages — 2 — Appareil capable de voler — Symbole chimique — 3 — Imposai des régles liturgiques
4 —Minauderie obséquieuse en Lorraine — Frére du pére — 5 — Pour les vaches, il y fait bon vivre — Petit cri
de douleur — 6 — Communauté économique — Des années et des années — moiti¢ de bélement —

7 — Mouvement d'humeur du cheval - Va par monts et par vaux — 8 — Reste de grippe — Grand titre du
journal -9 — Saison chaude - Voiture a cheval — 10 — Oreotrague africaine - Rouages.

Solution du mots croisés n° 93

Horizontalement : A - Champignons — B —Airelle - Ni — C - Recluses— D — Iroise - Ete — E — Ns - Erie— F
— La — Sorties — G — Olmeta - En — H — Noa — Epousa — I —Nets - Eux — J — Asémies — Ré

Verticalement : 1 — Carillonna — 2 — Hier - Aloés— 3 — Arcon - Maté — 4 — Mélisse - SM- — 5 — Plus — Ote —
6 — Ilse - Rapée — 7 — Gée — Et — Ous — 8 — Sérieux — 9 — On — Tiens — 10 — Nidées — Ane.




INSCRIPTIONS

AD le 27 mars : Appel a candidature et inscription a retourner avant le 10 mars 2025 a

Evelyne Champenois 900 route du Breuilh 24230 St Antoine de Breuilh 06 86 17 97 92

Appel a candidature

Je suis volontaire pour participer :

- ponctuellement a I’organisation de manifestations sur mon secteur,

- au comité Dordogne.

Nom Prénom : @& Fixe / mobile

Adresse : Adresse mail :

Bulletin d’inscription au repas AD a compléter et a retourner en écrivant en majuscule

Nom Prénom : @': Fixe / mobile

Adresse : Adresse mail :

Je joins le réglement: 27€x.... =

e s S S S

%,o

Sortie et Vovages 2025

COUPON - REPONSE SORTIES -VOYAGES

Nom : Prénom : & : Fixe / mobile

Adresse : Adresse mail :

A envoyer a : Genevieve MARTIN 71 avenue de Bordeaux 33220 PORT STE FOY ET PONCHAPT ou
par mail : NOUVELLE ADRESSE MAIL a: anr24voyages@gmail.com ou 06 33 40 94 92

SORTIE PRIX € ACOMPTE Chambre Nombre | TOTAL Date

VOYAGE individuelle limite
BORDEAUX De 40290 20 15 avril
MELLE 115 30 15 mars
Costa Barcelona 900 300 200 30 mars

q ]
o o o < o
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