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Le mot du Président

Cheres adhérentes, chers adhérents,

Apres ce bel été et I'interruption estivale, I'ANR Dordogne, comme beaucoup
d'associations, fait sa rentrée.

L'Assemblée Générale, des 4 et 5 juin au Cap d'Agde, a entériné le projet social
de I'ANR avec ses 10 orientations : Retrouver du lien avec les adhérents - Donner
envie de nous rejoindre - Développer de nouvelles activités - S'ouvrir davantage
au monde qui nous entoure - Devenir un acteur social au plus prés des jeunes - Se
prendre en main en matiere de défense - Motiver les responsables - Se faire
connaitre - Etre reconnu d'intérét général - Récompenser le bénévolat.

L'Amicale Vie de méme a proposé son projet Nouvelle Ambition pour pérenniser
I'ANR et I'Amicale Vie. Dans ce journal vous retrouverez une offre exclusive, trés
intéressante pour les nouveaux adhérents.

\ous pouvez retrouver le détail de ces projets dans la Voix de I'ANR paru cet été.
Toute I'équipe s'est retrouvée en septembre pour travailler sur ces projets et sur
des propositions d'activités, de sorties et de voyages, pour les mois a venir. C'est

avec plaisir que je vous y retrouverai.

D'autre part, depuis fin avril, notre site internet est opérationnel. N'hésitez pas a le
consulter pour avoir les derniéres actualités : https://anr24.org

Bien amicalement.

Christian Martin



https://anr24.org/
mailto:anr24.admin@orange.fr
mailto:anr24mouleydier@orange.fr
mailto:claude.bouic@laposte.net
http://anrsiege.pagesperso-orange.fr/index.html
https://anr24.org/

VIE DE NOTRE GROUPE

Action

Sociale ALERTE AMICALE VIE

Jusqu'au 31 octobre 2019, pour toute souscription :

- 6 mois de cotisations gratuites
- plus 1 an de cotisations ANR offert

CONTACTEZ VOTRE CORRESPONDANT

OFFRE EXCLUSIVE valable du 01/05/2019 au 31/10/2019 :

NOS RENDEZ - VOUS

Rappel

Régine et Lydie proposent de se retrouver le 10 octobre a 10h30 a Carlux, place de la mairie pour la visite
du Chateau, commentée par un adjoint au maire. Aprés le pique-nique, nous pourrions faire une petite
balade autour du village. Merci de faire part de votre participation a Régine Sergent : tél 05 53 59 03 03.

Sorties +

Repas

REPAS DU BERGERACOIS

Avant ce repas, nous vous proposons une visite de Bergerac guidée par I’Office du Tourisme. Plusieurs
parkings a proximité dont celui Place du Foirail gratuit. Rendez-vous a 9h50 a I’Office du Tourisme
nouvellement placé sur le port, pour une visite d’environ 1h 30 mn.

Le jeudi 14 novembre 2019 a midi

Déjeuner a Queyssac au restaurant Le Bistrot du Presbytere. Situé au milieu d’un cadre champétre, un
grand parking borde le restaurant.

Menu : Apéritif et ses toasts, soupe, entrée au choix, viande ou poisson, dessert au choix, café, vins.

Retrouvez le détail du menu sur le site https://anr24.org

Prix de la sortie et repas : 26 euros adhérents et 30 euros pour accompagnant.

Inscription jusqu’au 6 novembre auprés de : Alain Martin Tél : 05 53 27 15 24,
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VOYAGES

Un petit point sur les voyages :

- En Septembre 38 personnes sont parties en Ecosse.

- En Octobre 8 personnes partiront pour un court séjour a Ste Maxime. Malgré un petit nombre
d'inscrits, le voyagiste a intégré le groupe dans son voyage. Cette formule sera renouvelée. Elle évite
I'annulation et satisfait ce groupe d'adhérents.

- Pour 2020, le voyage au Costa Rica a été annulé faute d'un groupe suffisant (17 personnes se sont
inscrites).

- Le voyage en Bulgarie est complet, 40 personnes inscrites.

La commission Voyages et Loisirs va se réunir pour vous proposer une destination en France en Juin 2020
et un voyage en Europe en Septembre 2020.
\Vous en saurez plus sur le journal de décembre et sur le site internet de I'ANR. https://anr24.org

RETOURS SUR IMAGES

Retour sur le voyage en Croatie

Samedi 25 mai, en route pour un long périple de 12 jours en passant dans 3 pays : Croatie, Monténégro,
Bosnie-Herzégovine et retour en Croatie.

Nous arrivons a Dubrovnik, vieille ville fortifiée « Perle de I'Adriatique ». Cette ville lourdement touchée
lors de la guerre serbo-croate, nous plonge immédiatement dans I'histoire riche, au lourd passé, de la
Croatie. Entre les invasions des Vénitiens, des Ottomans et la douloureuse création de ce pays qui a
maintenant intégré 1'Europe, nous révisons notre histoire quelque peu oubliée.

Quelques sites se dérobent a nos yeux, a cause d'une pluie qui a un peu tendance a s'incruster. Les
parapluies sont de sorties, mais la bonne humeur régne dans le groupe. Un superbe et tonitruant orage sur le
lac de Skadar, nous rappelle qu'il ne fait pas toujours beau dans les Balkans.
Au Monténégro, la visite du monastére Ostrog, lieu emblématique de la religion orthodoxe puis en Bosnie-
Herzégovine, a Sarajevo, la visite de la mosquée Beg Gazi Husrev, et a Zagreb, en Croatie la cathédrale de
Dakovo qui fut un évéché puissant nous montrent que nous sommes a un carrefour de religion.
En début de voyage, la pluie a fait des claquettes sur nos parapluies. Merci la pluie qui a rempli les cascades
du Parc national de Plitvice. Journée féérique dans ce parc aux 16 lacs qui se déversent les uns dans les
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autres avec un joyeux brouhaha d'eau. D’1le en ile, nous poursuivons la découverte du littoral adriatique.
Le soleil brille et les villes de Zadar, Sibénik et Trogir, nous livrent leurs trésors.

Arrivée a Split, 2éme ville de la Croatie. Le palais romain de Dioclétien parcourt I'histoire et ses styles
architecturaux en constante ¢bullition nous montrent une ville ouverte, dynamique et moderne.

Ce voyage a été rendu plus agréable grace aux compétences multiples de notre guide accompagnateur
Goran, fin connaisseur de ces pays, ses commentaires ont embelli et enrichi nos visites et de notre
chauffeur Drago, habile négociateur aux différents frontiéres que nous avons eu a franchir. Tous ces pays
n'ayant pas adhéré a I’'UE, cela nous a aussi rappelé les « joies du passage aux fronticres ».
A bientot pour de nouveaux voyages....

Genevieve Martin.

Vous pourrez retrouver le programme complet et ses photos en consultant le site internet de I’ANR 24 :

https://anr24.org

LA BOITE A IDEES

Comment établir une procuration pour un compte bancaire ?

Vérifié le 26 novembre 2018 - Direction de 'information 1égale et administrative (Premier ministre)

La procuration bancaire permet a une autre personne de faire fonctionner votre compte. La procédure est
¢crite. Vous restez responsable des opérations effectuées par votre mandataire. La procuration peut étre
interrompue a tout moment.

La procuration vous permet de laisser une autre personne utiliser votre compte bancaire.
POUVOIRS DU MANDATAIRE :

La personne bénéficiaire de la procuration est appelée mandataire. La personne donnant procuration (vous-
meéme) est appelée mandant. Le mandataire peut retirer et déposer de l'argent sur le compte du mandant.

Le mandataire n'est pas obligatoirement un membre de la famille du titulaire. Il doit simplement étre
considéré comme une personne de confiance. Une procuration peut étre donnée a plusieurs
mandataires a la fois.

L'étendue de la procuration peut étre générale ou limitée. Cette limite peut concerner :

+ le type d'opération a réaliser : utilisation du chéquier, virements, paiement par carte bleue...

* un montant maximum,

* un délai au terme duquel la procuration prend fin.
Le mandataire peut donc se voir confier des pouvoirs treés étendus, notamment en cas de procuration
générale. En revanche, il n'a pas le pouvoir de cloturer le compte du titulaire.

En pratique, une procuration générale sur un compte bancaire peut par exemple étre faite afin d'anticiper une
dégradation de 1'état de santé du titulaire du compte (handicap, maladie, etc.). A contrario, lorsque le titulaire
du compte est victime d'un empéchement ponctuel, il pourra donner une procuration limitée pour que le
mandataire accomplisse un acte bien précis en son nom. A noter que, souvent, la procuration sur compte
bancaire est faite entre conjoints, ce qui leur permet d'utiliser un compte a plusieurs sans avoir a ouvrir un
compte joint.
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RESPONSABILITE :

Dans le cadre d’une procuration, vous conservez votre autonomie et vos droits sur votre compte
bancaire. Vous restez par ailleurs responsable juridiquement de 1’ensemble des opérations effectuées, y
compris durant toute la durée de la procuration. Le choix du mandataire est donc trés important. Vous
n’avez aucune obligation de choisir un membre de votre famille. Il vous est toutefois conseillé de
sélectionner une ou plusieurs personnes de confiance dans votre entourage.

La procuration sur compte bancaire peut étre donnée a plusieurs mandataires a la fois, par exemple a vos
enfants. Si cela est votre cas, la procuration doit alors le spécifier. De plus, le document devra indiquer si les
opérations a réaliser doivent étre décidées d’un commun accord ou si chacun de vos enfants peut agir seul.
La procédure sur compte permet a une autre personne d’intervenir sur vos finances et en votre nom. De plus,
vous restez responsable en cas de probléme (si vous étes a découvert par exemple). Méme si vous
choisissez de donner procuration a un proche ou a un membre de la famille, il peut étre intéressant d’en
parler autour de vous afin d’éviter les abus de faiblesse.

A noter : La procuration est une procédure différente de la curatelle ou de la tutelle : vous restez autonome
et conservez vos droits sur votre compte bancaire et ses revenus.

PROCEDURE :

La procédure peut varier en fonction des banques. En général, vous devez vous rendre dans votre banque
pour y remplir un formulaire de demande de procuration bancaire. Ce document doit étre rempli et signé par
le titulaire du compte. La banque peut également demander un exemplaire de la signature de votre
mandataire, ainsi que ses justificatifs d'identité et de domicile.

Le document écrit précise si la procuration est :

« générale, c'est-a-dire pour toute opération et pour une durée indéterminée,
* ou limitée, seulement pour certaines opérations, une certaine durée, certains montants, etc.

Le mandataire ne peut pas cloturer le compte du titulaire. Vous pouvez donner une procuration sur un méme
compte a plusieurs personnes. Ces personnes peuvent agir toutes séparément, sans se consulter entre elles,
sauf si la procuration précise le contraire.

Annulation

La procuration bancaire peut étre annulée a tout moment par le titulaire du compte. Dans le méme sens, le
mandataire peut aussi renoncer a son mandat a tout moment. Pour annuler une procuration bancaire, le
titulaire du compte doit se rendre au guichet de son agence bancaire ou adresser une lettre envoyée en
recommandé¢ avec accusé de réception a sa banque. Une fois la procuration bancaire annulée, le mandataire
doit rendre les moyens de paiement en sa possession, et notamment les éventuels chéquiers ou cartes.

Déces
En cas de déces du titulaire du compte, ce dernier est bloqué par la banque. Par conséquent, les procurations
cessent par la méme occasion puisque le mandataire ne peut plus effectuer ni retraits ni dépots.

Pour en savoir plus, consultez le conseiller financier de votre banque.

Genevieve Martin.
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MOTS CROISES N° 72

Amis cruciverbistes avez-vous de la mémoire ? @
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HORIZONTALEMENT

A Adhérent a I'ANR - B Habitantes de I'Est - C Saint — Malpropre —

D Agent de Classe — Lettres d'excellence

E Travesti — Produit des Colonies - F Traversa — G Etait attaché au wagon poste
H Réfutes — Peuvent étre étoilés —

| Originelle, elle affecte I'dme — Fin de participe - J La premiére — Peut étre de tri.

VERTICALEMENT

1 .... et Télecom — Pilier - 2 Métal — Chrétien pour les arabes - 3 Dans le vent — Elle est parfois bonne
4 Poste — Fit preuve d'adresse - 5 Insensé — Initiales complémentaires

6 Extra-terrestre — Le chef de train poste - 7 Tondu — Tics — 8 Tolérant a I'extréme

9 Pronom — Dépét - 10 Baie du Japon — Ennuyer.

© Réponse dans le prochain numéro.



