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Groupe Dordogne N° 86 Janvier 2023

Reconnue d’intérét général

LAS INFOS DEU VINTAQUATRE

Le mot du Président

Cheres adhérentes, chers adhérents,

L’année 2023 qui vient de débuter, nous a permis de nous rencontrer a
Bergerac et a Sarlat lors de la traditionnelle galette des rois. La galette de
Périgueux programmeée le 19 janvier a d( étre annulée suite aux mouvements
sociaux, concernant la réforme des retraites, et reportée au 31 janvier. Mais
pas de chance, cette journée a été également une journée de manifestation, ce
qui nous a conduit a annuler cette réunion.

Nous envisageons d’organiser un aprés-midi convivial, en espérant que la date
choisie soit la bonne...

Notre Assemblée Départementale annuelle aura lieu le :

30 mars 2023 a Trélissac.

Vous étes cordialement invités a participer a nos travaux de la matinée et au
repas qui suivra.

Au plaisir de vous rencontrer prochainement. Bien cordialement
Christian Martin

Appel a candidature

Nous sommes toujours a la recherche de nouveaux membres pour conforter
notre comite.

Si vous étes intéressés, vous pouvez remplir le coupon réponse joint en
derniére page ou contacter un des membres du comité.
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Cotisations

VIE DE NOTRE GROUPE

Assemblée Départementale au Centre Socio-Culturel de Trélissac a 09h30

Accueil a partir de 9h00

9h30 : Présentation rapport moral, financier, d’activités. Elections au comite.

Intervention des invités, du représentant du Bureau National et de Mme Isabelle LACHAUD de
I’ASEPT (Association Santé Education et Prévention sur les Territoires).

12h30 : Repas au prix de 27 €

Menu : Velouté Potiron chataigne, Terrine de foie gras aux figues sur toast, Cassolette de fruits de
mer gratinée, Magret de canard sauce aux poivres, Haricots verts et pommes dauphines, Brochette
de fromage, Framboisier.

COTISATIONS 2023

Avec Revue | Sans Revue
Adhésion individuelle 32 € 23 €
Adhésion couple 46 € 37€

Pensez a renouveler votre adhésion pour 2023 en choisissant le prélévement automatique de votre cotisation
en vous adressant au trésorier, ou régler par chéque a I’ordre de ANR24 :

Jean FOREST 100 Allée des Lauriers 24100 LEMBRAS 05 53 58 91 73

CREDIT D'IMPOT 2023

En 2022 l'assemblée générale a voté 1'augmentation des cotisations pour I'année 2023. Les raisons ont d¢ja
été portées a votre connaissance lors d'un précédent bulletin.
Toutefois, 'ANR étant reconnue d'intérét général, vous avez la possibilité de déclarer le montant de
l'adhésion sur votre déclaration de revenu dans la rubrique n°® 7 « Réductions et crédits d'impots » case
7UF.
- Pour une adhésion individuelle a 23 €, vous obtiendrez une réduction de 66%, soit 15,18 €
(arrondi a 15 €).
- Pour une adhésion couple a 37 €, vous obtiendrez une réduction de 66%, soit 24,42 €
(arrondi a 24 €).
Ne pas inclure la somme de 9 € qui représente I'abonnement a la revue de ' ANR.
Merci de ne pas submerger le trésorier de demande d'attestation qui ne vous sera demandée par
'administration fiscale qu'en cas de controle de votre dossier.



Amicale\ Vie

PROTEGEZ VOS PROCHES en choisissant le capital-décés Amicale-Vie

Le saviez-vous ? EN MOYENNE LES FRAIS D’OBSEQUES

Choisissez la simplicité Choisissez la sérénité

= Souscription jusqu’a 75 ans résolus = capital multiplié par 2 en cas d’accident

= aucun examen médical = par 3 en cas d’accident de la circulation

= O € de frais de dossier = exonération des taxes et droits de succession

selon la législation en vigueur

= Un tarif compétitif : ni options ni garanties superflues

Choisissez la liberté . accompagnement personnalisé par un
= libre choix du capital garanti conseiller formé aux démarches administratives
= libre choix de vos bénéficiaires « fonds social de solidarité

Un simple questionnaire de santé suffit pour adhérer

OFFRE 2023 : 3 Mois remboursés

Pour bénéficier de cette offre ou calculer votre cotisation, contacter par mail :

nadine.jesiolowski@gmail.com ou par téléphone : 06 41 46 48 54
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Action

Sociale

Une adhérente nous a quittés.

Mme SAUMANDE Marguerite de Périgueux

L’ANR 24 présente ses sincéres condoléances a sa famille.

NOUVEAUX ADHERENTS

Mme Jesiolowski Arnika de Bergerac; Mme Mayeux Hélene de Bergerac; Mr et Mme Escobosa Raphael
et Catherine de Coulouniex Chamiers; Mme Nadal Jeannik de St Victor.

Bienvenus aux nouveaux adhérents.

Galette de SARLAT 2023

Aprés I'épisode Covid et une météo peu
favorable les participants semblaient heureux
de se retrouver.

Le nouveau trésorier Jean Forest a excusé le
président Christian Martin et présenté les
voeux pour cette nouvelle année 2023.

La dégustation des différentes galettes s'est
déroulée dans une trés bonne ambiance.
Pour clore la journée une photo des rois et
reines. Et avant de nous séparer nous avons
annoncé l'idée d'un repas au printemps.
(voir p.5)

Régine Sergent




INSCRIPTIONS

AD le 30 mars : Appel a candidature et inscription a retourner avant le 18 mars 2023 a
Jean Forest 100 Allée des Lauriers 24100 LEMBRAS Tél : 06 73 31 36 36.

Appel a candidature

Je suis volontaire pour participer :
- ponctuellement a ’organisation de manifestation sur mon secteur,
- en Commission pour le secteur de Périgueux.

|
Nom Prénom : = N
Adresse : Adresse mail :

Bulletin d’inscription au repas AD a compléter et a retourner en écrivant en majuscule

, = Q
Nom Prénom : a d
Adresse : Adresse mail :

Je joins le reglement: 27€x.... =

O — Sc Sc S Sc

COUPON- REPONSE : Sortie LA CORREZE le VENDREDI 02 JUIN 2023

A envoyer a : Geneviéve MARTIN 71 avenue de Bordeaux 33220 PORT STE FOY ET PONCHAPT
ou par mail : voyages@anr24.org ou 06 33 40 94 92

Déplacement en Autocar : Départ de Pineuilh 7 h 30 — Périgueux : 8 h 30 (lieux et départs a préciser)

Prix par personne : de 30 a 39 participants : 79 € - de 40 a 49 participants : 70 €.
INSCRIPTION POUR LE 15 AVRIL 2023 - Le reglement sera effectué le jour de la sortie.

Nom : Prénom :

Adresse : Tél Fixe / mobile ;
e — 3 S S S S

Sortie Sarlat le 10 Mai 2023

A envoyer a : Régine Sergent Chemin du Haut Vialart 24200 SARLAT

Nom — Prénom : Tél fixe / mobile :

Adresse :

Je joins le réglement: 30€x... =

S — I S o < S
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Galette du Bergeracois 2023

Malgré ces temps difficiles, un groupe de 36 personnes anciennes et nouvelles se sont retrouvees autour
de 8 tables décorées.

En remerciant I’assemblée, Alain Martin a présenté les membres du comité présents, Genevieve Martin
organisatrice des voyages excusant notre président Christian convalescent, Patrick Detrieux vice-
président et animateur de notre site internet anr24.org, Nadine Jésiolowski correspondante Amicale-Vie
et Commission Action Sociale et notre nouveau trésorier Jean Forest.

Patrick ayant lu le message du président, chaque membre du Comité a détaillé ses activités respectives.

—

Et la féte a commencé par la dégustation de brioches, galettes, mandarines arrosées de cidres et jus de
fruits. La photo des tétes couronnées a rassemblé reines et rois de la féte. Avec I’accord de I’assistance,
pots- pourris et chants ont égayé 1’aprés-midi terminée par une boisson chaude.

En cette fin de journée, les sourires s’affichaient sur les visages. Un grand merci a tous les participants.

Alain Martin.

Galette de Périgueux

En raison des mouvements de greéve, la galette de Périgueux n'a pas pu étre organisée faute d'acces a la salle.
Apres un report au mardi 31 janvier, et au vu de la situation sociale compliquée, nous avons pris la décision

de l'annuler.
Cependant, quand la situation le permettra, nous organiserons a nouveau un moment de convivialité sur
Périgueux autour de viennoiseries afin que chacun puisse se retrouver.

Patrick DETRIEUX.



NOS RENDEZ VOUS
LA CORREZE : VENDREDI 02 JUIN 2023 INSCRIPTION POUR LE 15 AVRIL

LE MUSEE JACQUES CHIRAC - FABRIQUE D’ACCORDEON

Déplacement en Autocar : Départ de Pineuilh 7 h 30 — Périgueux : 8 h 30 (a préciser)

Découverte de la Manufacture d’accordéons Maugein, installée a Tulle depuis 1919, labellisée « Entreprise
du patrimoine vivant ». C’est la plus ancienne marque d’accordéon en France et la seule a fabriquer
I’ensemble des pieces de I’instrument.

Repas au restaurant : menu (sous réserve) Kir Cassis - Assiette du Terroir — Filet mignon sauce moutarde a
[’ancienne, écrasée de pomme de terres — Assiette de fromages — Biscuit a la noix, creme anglaise —
Vin,café.

Aprés-midi : visite du musée du Président Jacques Chirac — Musée d’histoire contemporaine qui propose un
regard sur le monde grace a I’exposition d’une sélection de cadeaux regus dans 1’exercice de ses fonctions.
Réserve visitable de 1300 objets. Retour vers 17 h.

Tarif au départ de PINEUILH : sur une base de 30 a 39 participants 79 €, de 40 a 49 participants 70 €
Formalités obligatoires : Carte Nationale d’identité ou passeport — Port du masque conseillé dans 1’autocar.

SORTIE SARLAT le 10 Mai 2023

Rendez- vous a partir de 12h30 a la ferme auberge de la Garrigue Haute a Prats de Carlux
Tél : 055329 80 08

Repas a 30 euros dont voici le menu proposé : Apéritif maison offert
Assiette de Paté de Foie gras d'oie avec un verre de monbazillac, Magret cuisson lente, Pommes de
terre sarladaises, Salade, Fromage. Gateau aux noix ou oeufs au lait. Vin rouge et rosé. Cafe.

Apres repas, visite du chateau de Paluel.

Réservations avant le 4 mai aupres de : Régine Sergent 05 53 59 03 03 ou Lydie Marchand 05 53 31 03 66.

Pour ces deux sorties, inscriptions en fin de bulletin




Nos previsions :

Groupe DORDOGNE  Marches du Vendredi

MARS - AVRIL 2023 DEPART 14H30

DEUX DATES ARETENIR 17 MARS ET 28 AVRIL : REPAS apres la marche

Le Vendredi 03 Mars 2023 : A 14H 30 Boucle du PECHARMANT RDV Carrefour Rue Jean Brun/

Le Vendredi 10 Mars 2023 :

Le Vendredi 17 Mars 2023 :

Le Vendredi 24 Mars 2023 :

Le Vendredi 31 Mars 2023 :

Le Vendredi 07 Avril 2023 :

Le Vendredi 14 Avril 2023 :

Le Vendredi 21 Avril 2023 :

Chemin hameau de PECHARMANT.

A 14H 30 MONBAZILLAC RDV Le bourg Parking proximité Restaurant
LE SEMILLON.

A 9 H 30 MAURENS Départ Place de 1’église, Circuit au nord et Rocher
pointu de Maurens. A 12h17 Déjeuner Restaurant LE PUB. Tarif 20 €.
Réservation aupres de Jean FOREST 06 73 31 36 36.

A 14H30 SAINT-LAURENT DES-VIGNES, départ parking Route du Lac,
Circuit de la Fontaine Saint-Laurent

A 14H30 SAINT FELIX- DE -VILLADEX, départ Parking route de la
Palue. Circuit Foret au nord de ST FELIX. (Si possible, sentier de la motte
castrale, Découvrons I’histoire médiévale de Saint-Félix de Villadeix).

A 14h30 RIBAGNAC, départ parking Place de 1’église.

A 14h30 SAINT SAUVEUR, départ parking de la Mairie derricre 1’église
Circuit Sentier des Chénes.

A 14h30 LEMBRAS Parking proximité Lembarzique. Marche sentier des
chataigniers.

Le Vendredi 28 Avril 2023 : A 9H30 QUEYSSAC, départ aire de stationnement prox Camping-cars

Marche chemin des Orchidées. A12h28 Déjeuner Restaurant du Presbytére.
Tarif 25€
Réservation aupres de Jean FOREST 06 73 31 36 36.

Circuits adaptés aux capacités de nos participants.

Merci de votre participation et de votre amabilité., Covoiturage possible, si vos amis, voisins souhaitent
nous rejoindre, ils seront les bienvenus.

Ambiance : sympathique, amicale et conviviale ...



Voyages

DETENTE

MOTS CROISES N° 86 Proposés Par Geneviéve Martin

. L2 Sl e |y s Y e HORIZONTALEMENT :

A
A : Ennuyeuse a I’excés — B : Evolution

B . d’un virus — personne liée par un accord —

c C : Les couloirs en sont friands - Oublia
de payer

D D : Habite dans une botte — Régle plate en
équerre

E . E : 3 fois - Mot d’enfant - Grand lac en
Champagne

F . F : Donne un titre - G : Bonbon pour le
chien — lle francaise — Pommes de

€ . comptine

H H : Fleuve d’Afrique — Plante toxique

. dont I’huile est utilisée pour les moteurs

| I : Pied, en argot — Explosif —J: Pose
en vrac — Attrapé.

VERTICALEMENT : 1: Convoite ardemment — 2 : Trop plein d’électricité — 3 : Famille royale d’Ecosse
Prit connaissance - 4 : C’est pas cher (a) — Terminaison des verbes du 2éme groupe - Symbole du Gallium

5 : Sonneras doucement — 6 : Partie de la téte — Institut du Travail Social (sigle) - 7 : 365 ou 366 — Poeme
de A. Lamartine — 8 — Douillet pour les oisillons - Déception — 9 : En entier — S’oppose a I’acquis

10 : Grefferas — Pronom personnel.

SOLUTIONS DU NUMERO 85 :

HORIZONTALEMENT : A : Aéroplanes - B : Bras - Ourse — C : Arreau- An — D : Née - Arte
E : Dumicole — F : Oremus — Noé — G : Nasarde — H : Notre - Ouai — I : Et - Irisé —J : Ras — Are — On.

VERTICALEMENT : 1: Abandonner — 2 : Erreur - Ota— 3 : Rarement — 4 : Ose - Imari — 5 : Accusera
6:Lou—0sa-Ir—7:Au—Al-Rose—-8:NR-Rendue -9 : ESAT - OEA — 10 : Sénevé — lon.
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